
क्याा तुुम जाानतेे होो कि� दुुनि�याा भर केे इति�हाास 
मेंं जब-जब जंंग छि�ड़ीी हैै और उससेे हिं�ंसाा फैैली ी 
हैै, तब-तब वहाँँ केे बच्चोंं नेे जंंग केे प्रति� अपनेे 
वि�चाार चि�त्रोंं, कवि�तााओंं, चि�ट्ठीी याा फि�र डाायरीी 
केे मााध्यम सेे व्यक्त कि�ए हैंं। कई मौौकोंं पर तुुमनेे 
भीी शाान्ति�� और अमन काा सन्देेश देेनेे वाालीी रचनााएँँ 
बनााई होंंगीी। मेेरेे बचपन कीी यााद हैै। तब मैंं शाायद 

छठवींं कक्षाा मेंं पढ़ रहीी थीी। गाँँधीी जयन्तीी केे मौौकेे 
पर हमाारेे स्कूल नेे हम बच्चोंं कोो एक चि�त्र 
प्रति�योोगि�ताा मेंं भेेजाा थाा। प्रति�योोगि�ताा काा वि�षय थाा 
— अमन और शाान्ति��। बााद मेंं इनमेंं सेे कुछ चुुनि�न्दाा 
चि�त्रोंं कोो काार्डड पर प्रिं�ंट करकेे लोोगोंं केे बीीच शाान्ति�� 
काा सन्देेश बाँँटाा गयाा थाा। 

शाान्ति�� केे वि�षय पर हम बच्चेे अक्सर कबूूतर काा 
चि�त्र बनाातेे थेे क्योंंकि� इसेे कााफीी देेशोंं मेंं शाान्ति�� 
काा प्रतीीक माानाा गयाा हैै। येे कि�तनीी प्याारीी बाात हैै 
नाा कि� एक पक्षीी, जोो अपनेे पंंखोंं केे सहाारेे खुुलेे 
आसमाान मेंं उड़ाान भर सकताा हैै और सरहदेंं पाार 
कर सकताा हैै, कोो शाान्ति�� और अमन काा प्रतीीक 

कला के आयाम
कलाा और जंगं 
शेफाली जैन 
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 चि�त्र: मैैनचेेस्टर, यूूनााइटेेड किं�गडम सेे यूूनूूस गफूर द्वााराा समाा समीी अबे्देल करीीम गोोदाा केे लि�ए।  



बनाायाा जााए? पर केेवल कबूूतर हीी क्योंं? 
क्याा अन्य पक्षीी भीी शाान्ति�� और अमन काा 
प्रतीीक बन सकतेे हैंं? चलोो, आज मैंं तुुम्हेंं 
एक ऐसेे आर्टट प्रोोजेेक्ट केे बाारेे मेंं बताातीी हूँँ� 
जि�समेंं दुुनि�याा भर केे बच्चोंं नेे अलग-अलग 
तरह केे पक्षि�योंं केे चि�त्र बनााकर अमन काा 
सन्देेश फैैला ायाा हैै। येे आर्टट प्रोोजेेक्ट मि�डि�ल 
ईस्ट मेंं होो रहीी जंंग केे बाारेे मेंं हैै।

आजकल टीीवीी पर गााज़ाा मेंं रोोज़ होो रहीी 
बमबाारीी केे बाारेे मेंं तुुम ज़रूर सुुन रहेे होोगेे। 
इज़रााइल और हमाास केे बीीच कीी इस जंंग 
मेंं 29,000 सेे ज़्याादाा फि�लीीस्ताानीी और 
1,400 सेे ज़्याादाा इज़रााइलि�योंं कीी जाानेंं गई 
हैंं। गााज़ाा मेंं माारेे जाानेे वाालेे लोोगोंं मेंं बड़ीी 
संंख्याा बच्चोंं कीी हैै। फरवरीी केे अन्त तक 
गााज़ाा मेंं 12,500 सेे ज़्याादाा बच्चेे बमबाारीी सेे 
माारेे गए हैंं। अन्तर्रााष्ट्रीीय काानूून केे तहत 
आम लोोगोंं कीी खाासकर बच्चोंं कीी इस जंंग 
मेंं हत्याा कोो घोोर अपरााध कराार कि�याा गयाा 
हैै। फि�र येे चााहेे कि�सीी भीी पक्ष सेे हुुआ होो।  

इस जंंग केे बाारेे मेंं लोोगोंं केे मन मेंं कई 
सवााल उठेे हैंं। इनमेंं सेे एक हैै कि� क्याा तुुम 
और मैंं इस जंंग कोो, कि�सीी भीी जंंग कोो, 
रोोक सकतेे हैंं? हमाारीी बाात हम कैैसे े रखेंं, 
कि�सेे सुुनााएँँ? क्याा कलाा इसमेंं हमााराा सााथ 
देे सकतीी हैै? ऐसेे कुछ सवाालोंं कोो मन मेंं 
रखतेे हुुए हीी शाायद कुछ लोोगोंं नेे एक 
साामुुदाायि�क कलाा प्रोोजेेक्ट (कम्युुनि�टीी आर्टट 
प्रोोजेेक्ट) शुुरू कि�याा। यह प्रोोजेेक्ट खाास 
तौौर पर बच्चोंं केे लि�ए हैै। इस प्रोोजेेक्ट काा 
नााम हैै — ‘बर्ड्स�स ऑफ गााज़ाा' मतलब 
‘गााज़ाा केे पक्षीी'। साामुुदाायि�क कलाा, कलाा 
काा एक ऐसाा रूप हैै जि�समेंं आम लोोग, 
अक्सर वंंचि�त/उत्पीीड़ि�त समुुदााय केे लोोग, 
एकजुुट होोकर कलाा केे मााध्यम सेे साामााजि�क 
मसलोंं पर अपनीी आवााज़ उठाातेे हैंं। 

बर्ड्स�स ऑफ़ गााज़ाा प्रोोजेेक्ट इज़रााइल और हमाास केे बीीच कीी 
इस जंंग मेंं माारेे गए बच्चोंं केे नााम इकट्ठेे कर रहाा हैै। और 
इन नाामोंं कीी सूूचीी एक वेेबसााइट पर डाालताा जाा रहाा हैै। एक 
पक्षीी काा चि�त्र बनााकर कोोई भीी बच्चाा उस चि�त्र कोो सूूचीी मेंं 
दि�ए कि�सीी भीी बच्चेे केे नााम कर अमन काा सन्देेश भेेज सकताा 
हैै। इस तरह दुुनि�याा भर मेंं कोोई भीी बच्चाा इस जंंग मेंं मरनेे 
वाालेे बच्चेे केे प्रति� अपनाा दुुख और जंंग केे प्रति� अपनाा गुुस्साा, 
इन्काार, प्रति�रोोध भीी व्यक्त कर सकताा हैै।
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 चि�त्र: वेले्स, यूनूााइटेेड किं�गडम से ेटेेरन ओ कॉॉनोोर द्वााराा खाालि�द मोोहम्मद जाामि�ल अल-जनींं केे लि�ए। 



बच्चोंं द्वााराा बनााए पक्षि�योंं केे इन चि�त्रोंं कोो तुुम इस वेेबसााइट पर 
देेख सकतेे होो - https://www.birdsofgaza.com/ वेेबसााइट सेे 
लि�ए गए कुछ चि�त्र तुुम इन पन्नोंं पर भीी देेख सकतेे होो। 
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 चि�त्र: भाारत सेे यााहवीी द्वााराा माारि�याा अहमद साालााह कुुर्दीीह केे लि�ए। 

 चि�त्र: ईस्ट 

लन्दन सााउथ 

अफ्रीीकाा सेे 

फि�नलेे द्वााराा 

आमेेर फौौद 

उमर अल ज़ीीन 

केे लि�ए। 

चि�त्र: सिं�गंाापुुर 

सेे आइदाा जेे 

द्वााराा जनााह 

मुुहम्मद 

अबे्देल 

हााफि�ज़ अबुु 

दााहेेर केे 

लि�ए। 

 चि�त्र: ऑक्सफोोर्डड, यूूनााइटेेड किं�गडम सेे नुुसाायबााह 

द्वााराा रज़ाान हााज़ि�म खलीील जकौौत केे लि�ए। 

चि�त्र: भाारत 

सेे आर्युु� द्वााराा 

माारवाा हम्ज़ाा 

नसीीर अल-

अस्तल केे 

लि�ए। 



इति�हाास मेंं और आज भीी कई ऐसेे कलााकाार 
हैंं जि�न्हेंं जंंग मेंं लड़नाा पड़ाा। जंंग खतम होोनेे 
पर याा फि�र जंंग केे दौौराान भीी इन कलााकाारोंं 
नेे जंंग केे अनुुभवोंं, उससेे हुुए माानसि�क और 
शाारीीरि�क आघाातोंं और उसकेे प्रति� अपनेे वि�चाारोंं 
कोो चि�त्रोंं मेंं उतााराा। इन कलााकाारोंं मेंं सेे कुछ 
हैंं — कैैथे े कोोलवि�ट्ज़, जॉॉर्जज ग्रॉॉस और स्टैैनलेे 
स्पेंंसर। दुुर्भााग्य सेे कलाा काा इस्तेेमााल जंंग कोो 
सरााहनेे और उकसाानेे केे लि�ए भीी हुुआ हैै। 

अलग-अलग देेशोंं कीी सरकाारोंं नेे कलााकाारोंं कोो, 
कलाा केे मााध्यम सेे, जंंग दर्जज करनेे काा भीी ज़ि�म्माा 
सौंंपाा (जैैसेे ब्रि�टेेन केे कलााकाार पॉॉल नैैश कोो दोोनोंं 
वि�श्वयुुद्धोंं केे दौौराान)। कलाा थेेरेेपीी सेे लोोगोंं कोो 
जंंग सेे उबरनेे मेंं भीी मदद मि�लीी हैै।

आज मैंं तुुम्हेंं दोो सवाालोंं केे सााथ छोोड़नाा चााहतीी 
हूँँ�। तुुम कलाा केे मााध्यम सेे जंंग पर क्याा वि�चाार 
रखनाा चााहोोगेे? अगर तुुम ‘बर्ड्स�स ऑफ़ गााज़ाा' 
वेेबसााइट पर गए तोो तुुम्हााराा अनुुभव क्याा रहाा?
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चि�त्र: पााकि�स्ताान सेे उमर बि�न आफाान द्वााराा युुसूूफ मुुहम्मद 

आति�फ अल-कुुर्दद केे लि�ए। 

चि�त्र: वि�क्लोो, आयरलैंंड सेे ऑक्टवि�याा द्वााराा अनस मुुहम्मद 

ज़बेेर अबुु जर्काा केे लि�ए। 

सभीी चि�त्र: https://www.birdsofgaza.com/ सेे सााभाार 


